












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































176 : EXERCICIOS
las reglas de diftribair las limofnas, y en las teglis
de conocer efcrupulos. Porque las primeras firyep
para que el hombre no fe engane porfu amor pro-
rio, aora fea en el retener fus bienes, aora fea ¢y
el diftribuirlos, o en el dexarlos,&c. Y como dijce
el Padre Suarez, efta de las limofnas es doctrina ge-
neral, que puede, y debe el hombre aplicar a todo
lo que hiciere, para no enganarfe en fus acciones,
y encaminarlas todas con acierto al puro ferviciode
Dios, que es el fin para que fuimos criados. En las
fegundas, declara el Santo los errores , que puede
padecer el hombre en el camino de la virtad, con
los efcrupulos , y dudas , que arroja el Demonio,
para impedir los progreflos en la perfeccion. '
De el tercero trata el Santo en las ultimas,
y provechofifsimas reglas , que debemos tener en
fentir con la Iglefia Cartholica. Porque en el cami-
no de la virtud, y perfeccion , ay el gran peligre
-de daren ilufos, y alumbrados, en que fe han pets-
dido muchos; los quales enganados de ¢l Demonio
han enganado facilmente con errores , y aun here-
gias, a los que no eftaban bien inftruidos de el mo
do, con que fe debian guardar , y defender de tan
malditos Maeftros , como los hombres ilufos, Y
para efto conviene faber, que hace el Demonio con
algunos virtuofos, lo que hicieron los Filifteos con
Sanfon. Tenia efte grandes fuerzas , con que los
vencia, y-mataba. Y como eftas fuerzas confiftian
en fus cabellos, bufcaron induftria, y enganos, con
que quitarfelos. Y quitados , le facaron defpueslos
0jos, y dexandolo ciego, le dexaron crecer de nue:
vo fus cabellos, pata que teniendo fuerzas, pero no
luz, ni vifta, lo tuvieflen como una beftia atado a
una atahona. Afsi hace tambien el Demonio : ay,
hombres de mucha Oracion, y de muchas virtudes,
que al principio fon verdaderas; armales eh\Demo-
nio algun lazo , con que los hace caer en alguna
foberbia oculta, con que defamparados de Dios, fe
quedan fin luz. Defpues que eftin afsi, les atiza el

Demonio la mifina Oracion, y las mifmas victudes,
§ ; para
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para que vivan cllos enganados,y enganen tambien
a otros; y afsi, fiendo ellos en lo exterior hypocri.
tas, en lo interior fon Hereges, y Maeftros de erro-
res, como arriba deciamos con ¢l Padre Godinez,
De cftos fe lloran no pocos eftragos en la Iglefia

de Dioss y para que no fuceda lo mifmo 2 los que

% o . -2 1
hacen los Exercicios de San Ignacio , y figuen fu

doctrina, folida, y celeftial, los inftruye el Santo de
el modo, que han de tener en feguir la perfeccion
fin apartarfe, ni un apice de la regla indefe@ible de
la Iglefia Catholica, cuya Do&rina los conducira
con toda feguridad a lo mas fublime de la perfec-
cion. Ultimamente, en las quatro ultimas reglas,
de las ya referidas, declara el Santo los errores de
los que fon Hereges manifieftos, como Lutheranos,
y Calviniftas, para que el Exercitante los conozca,
y efic lexos de tenirfe de fus falfedades.

Efto poco he podido entender, y decir deel
methodo , y artificio, que encierra el admirable
Libro de los Exercicios |, que efcribid Nro. Padre
San Ignacio. Bien s¢ yo , que tienen en si mucha
mas doctrina, que la exprefiada, y necefsita de mas
eftudio, y mas prolixa indagacion, para que fe pue-
da percibir, y conocer, y para entender , como di-
chos Exercicios contienen todas las reglas neceffa
rias, para fubir con toda feguridad defde el princi:
pio hafta el fin de la perfeccion. Pero yome con-
tento con efto poco que he entendido, y declarado,
para que firva de eftimulo a los Jefuitas mozos, y;
recien ordenados, para que fe dén a la leccion de-
el Libro original de los Exercicios , que efcribio
Nro. Padre San Ignacio, y procuren fu inteligen-
cia, pues en ¢l hallaran, quantos theforos pueden:
defear, no folo para fer ellos Santos, {ino rambien-
para dirigir, y gobernar dieftramente otras muchas.
almas 4 la fantidad. 'Y fi el mifmo San Ignaciodi-
ce en fus Conflituciones , que fus Hijos todos en-
tiendan, y penctren bien - eftos Exercicios : Non fo-

Ium, ut aliis [atisfats (cd etiam, ut in illis defiderium exci

setur, ue cifdem juvari weling, Sirva efla corta declas
el racion,

Part: 4.
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racion, para que en los Jefuitas fe excite ‘un grag
defeo de hacer otras mayores, Y mas extenfas des

claraciones de dichos Exercicios. '

El mifmo San Ignacio en la Nota fegunda de
las veinte, que eftan alprincipio de {a Libro, man.
da , que ¢l Maeftro , que ha de dar & otro los
Exercicios , folo lesproponga ka materia dela medi.
tacion con gran brevedad 1 Adjeéta jolsm brevi declaras
tiuncula. Sobre los puntos de dicha materia , para
que el Exercitante mifmo la amplie con fu proprio
difcurfo, y la dilate con la ilufiracion, que tuviere
de Dios, porque clto que ¢l difcurre , es to que le
ha dedar masgufto, y masprovecho para fu almaz
Non enim abundantia [cientie , [ed fenfus, & guftus rerum
interior defiderium anime explcre folet. Y obedeciendo a
efte mandato de el Santo , firva elta breve noticia
de efte Arte, para que otros Jefuiras hagan otras
mayores , y que feanmas provechofas , afsi a ellos,
como a todo el mundo. _ :

Concluyo con una hermofa , y pulidifsima:
Authoridad de San Cypriano , que trae ¢l Eximio
Suarez en el lugar ya citado , para declarar efta
mifma do&rina, que pone San Ignacio en la refe-
rida Nota fegunda. Dice ; pues , San Cypriano en
en la Prefacion de el Libro, que efcribio de Exhors
tatione . Mariyrum , en que folo tocaba brevemente
algunos Capitulos de la Vida de Chrifto Sefior nuef-
tro , las palabras figuientes , que me ha parecido
ponerlas todas por o hermofo de fu fentido, y de
fus claufulas ¢ ¥t non tim traitatum menm , dice San
Cypriano, videar tibi mifsifle, quim materian trafbantibus:
tribuiffe 5 que rves inufum [ingulis proficit utilitate majorce
Nam [i confectam ,, & paratam jans veftem dare , veftis e,fct
mea 5, qua alius utereturs & forficam 5 nom pro habitndine
fatura 5. & corporis res-alteri falta minis congrucns _lmbe:‘
vetur, Nunc verd de Agno per quem vedempti , ac vivificaté
fumus lanam ipfam , & purpuram mifsi & quam cumm accepe-
viss tunicam tibi pro voluntate conficias , & plusut in do~
meflica tua , atque in propria vefbe lataberis 5 ¢ careris

gitoque 5, e & conficere ipfipro arbitrio pofsing. quod miﬁi‘l
& = ¥ # wnns,
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yaus exhibebis. No te envio ( dice San Cypriano) la vef-
tidura hecha , porque efta fuera veltidura mia s Y.

uizas no fuera proporcionada a tueftatura :envio-
te folo la lana., y purpura de el Divino Cordero,
pdra. que tu milmo hagas tu veltidura y trabajan.
dola tu, la tengas como propria. Y para que afsi
puedas comunicar 4 otros la mifna lana, para que
cada uno pueda formar fu propria tunica, Aqui lla-
mo la atencion de los Jelultas : &7 ceteris quoque , ut
o confiiure ipfe pro arbicrio pofsinr, quod mifsimus exhibebis.
Doi eita corra explicacion de los Exercicios de Nro.

Padre Sanlgnacio, para que de ella fe mue,
van los Jefuiras & hacer otrasinayores, vy,
: mas extenlas. , que firvan para
cllos mifmos , y para
bien de todo el
) Mundo.
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